
Konzept der Sekundarstufe I     Stand: 18.01.21 

Einleitung: 

Die Sekundarstufe I umfasst an der Glück auf-Schule die Jahrgangstufen 6 bis 11. 
Wie in der Primarstufe auch, wird vorwiegend im Klassenverband unterrichtet. Den 
unterschiedlichen Lern- und Leistungsständen und Bedürfnissen der Schüler*innen  
wird unter anderem durch Arbeit in Differenzierungsgruppen und Einzelförderung 
Rechnung getragen. Der Tagesablauf ist durch einen angemessenen Wechsel 
zwischen Lern-, Spiel- und Erholungs- sowie Ruhepausen geprägt. Dabei werden die 
individuelle Belastbarkeit und Leistungsfähigkeit der Schüler*innen berücksichtigt. 

Grundgedanken 

In der Sekundarstufe I erfolgt konzeptionell eine Anbindung an die Förderbereiche, 
Lerninhalte und Lernbereiche der Primarstufe. Bekannte Rituale und Strukturen 
werden weitergeführt und der Entwicklung der Schüler*innen entsprechend 
angepasst.  

Einen besonderen Schwerpunkt bildet weiterhin die Förderung der Selbstständigkeit 
aller Schüler*innen. Hierbei stehen vor allem in den höheren Klassen der 
Sekundarstufe I die Förderung der Selbständigkeit im künftigen Arbeitsleben und die 
Förderung einer möglichst selbständigen Lebensführung im Mittelpunkt. In 
Anbetracht des Alters der Schüler*innen gewinnt außerdem die 
Persönlichkeitsentwicklung und Identitätsfindung in der Sekundarstufe I zunehmend 
an Bedeutung für den Unterricht bzw. für die Auswahl unterrichtlicher Themen. 

Grundsätzlich werden auch in der Sekundarstufe I individualisierte Unterrichtsinhalte 
anschaulich und multisensorisch vermittelt. Handlungsorientierung und Bewegung 
sind grundlegende Prinzipien der Förderung und der Wissensvermittlung. 

Unterrichtsinhalte 

In der Sekundarstufe I erfolgt die Fortführung und Intensivierung der individuellen 
Kompetenzen aus der Primarstufe in den Fächern Deutsch, Mathematik, 
Sachunterricht, Musik, Kunst, Hauswirtschaft, Sport und Religion/Ethik. 

In den höheren Jahrgangsstufen wird der Blick zudem zunehmend auf Elemente der 
Arbeitswelt gerichtet. Im Rahmen der Arbeitslehre findet hier eine erste Hinführung in 
den entsprechenden Werkräumen der Glück auf-Schule (z. B. Holzwerkstatt, Töpferei 
und Lehrküche) statt. Neben dem Erlernen von neuen und an der Arbeitswelt 
orientierten Techniken, wird auch das Arbeitsverhalten mit entsprechenden 
Schlüsselqualifikationen intensiv gefördert. Mit zunehmendem Alter der 
Schüler*innen werden zudem jugendspezifische Themen aus den Bereichen 
Sexualität, Partnerschaft, Rechte und Pflichten aufgegriffen und bearbeitet.  

Klassenübergreifende Aktionen 

In der Sekundarstufe I gibt es verschiedene Klassen- und jahrgangsübergreifende 
Unterrichtsangebote. Alle Schüler*innen nehmen in einem Nachmittagsblock pro 
Woche an Arbeitsgemeinschaften teil. Sie können jeweils für die Dauer eines 
Schuljahres ein Angebot auswählen. Unter Berücksichtigung der Schülerwünsche 
finden Angebote wie beispielsweise Töpfern, Fußball, Walken, Yoga, Kunst, Textiles 
Gestalten, Gesellschaftsspiele, Werken und Kochen statt. 

 

 



Weitere klassenübergreifende Angebote und Aktionen in der Sekundarstufe I sind 
(soweit die Umstände es zulassen): 

- Ausbildung zu Medienscouts: kennenlernen von Chancen und Risiken 
medialer Angebote sowie Weitergabe des Wissens über das „Peer-to-Peer-
Verfahren“ an andere Kinder und Jugendliche der Glück auf-Schule  

- Mädchengruppe: Förderung der Identitätsfindung und Klärung der 
Geschlechterrolle von Mädchen, angeleitet von der Schulsozialarbeiterin  

- Schülerdisco: monatlich stattfindende schuleigene Disco, die die 
Schüler*innen mit Unterstützung selbst organisieren  

- Feste: z.B. Karneval oder Halloween werden mit der ganzen Stufe oder auch 
der ganzen Schule gefeiert und stärken das Gemeinschaftsgefühl  

- Ausflüge: die Klassen der Sekundarstufe I veranstalten einmal im Jahr einen 
gemeinsamen Ausflug (z.B. Zoo, Schneeausflug, Landschulaufenthalte) 

- Sportfeste und Turniere: talentierte Schüler*innen stellen seit Jahren 
Mannschaften bei Fußballturnieren, Schwimmwettkämpfen und beim 
Leichtathletikwettbewerb der Förderschulen mit dem Förderschwerpunkt 
Geistige Entwicklung aus der Region 

 

 

 

 

 

 


