
 

 

 

 
 

 

Glück auf-Schule 

 

Marl, 05.11.2025 

 

Liebe Eltern, Sorgeberechtigte, Interessierte und Mitarbeitende der Glück auf-Schule, 
 

wir laden alle Eltern und Interessierten herzlich zu unserem Themenabend „Sexuelle Bildung und Prävention 

von Klasse 1 - 13“ ein. Die Veranstaltung findet Dienstag, 02.12.2025 um 19:00 Uhr in unserer Mensa statt.  

 

Wie entwickelt sich kindliche Sexualität eigentlich - und was brauchen Kinder und Jugendliche, um sich sicher, 

selbstbewusst und respektvoll zu entfalten? 

In dieser Informationsveranstaltung geht es um die psychosexuelle Entwicklung vom Grundschulalter bis zum 

Jugendalter, um Fragen der Pubertät und um typische Themen, die in Schule, Freundeskreis und Medien eine 

Rolle spielen. 

Wir sprechen über Risikofaktoren im schulischen Alltag, über Grenzen, Einverständnis und den Schutz vor 

sexualisierter Gewalt – immer mit Blick auf die Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen. Ziel des Abends ist es, 

Eltern zu stärken: im Gespräch mit ihren Kindern, im Erkennen von Warnsignalen und in der Haltung, die 

Prävention wirksam macht - offen, wertschätzend und klar. 

 

Über den Referenten: 

Tim Berkels ist zertifizierter Sexualpädagoge (gsp) und Fachkraft für Kriminal- und Rückfallprävention. 

Er arbeitet bundesweit mit Schulen, Jugendhilfeträgern und Fachkräften zu den Themen sexuelle Bildung, 

Grenzwahrung und Prävention sexualisierter Gewalt.  

Mit Humor, Klarheit und viel Praxisbezug schafft er Räume, in denen Scham abnimmt und Wissen wächst. 

 

Bitte geben Sie uns bis zum 25.11.2025 Bescheid, ob Sie an dem Themenabend teilnehmen. 

 

Viele Grüße 

 

Susanne Nastula 

Schulleiterin  

 


